
島袋　友豪
タイプライタ
            



距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:33.64 01:11.75 01:46.98 02:26.53 03:00.10 03:38.17 04:14.12 05:00.95

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:31.46 01:06.17 01:36.51 02:11.00 02:43.12 03:18.96 03:49.67 04:25.69

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:30.94 01:04.75 01:35.05 02:08.84 02:39.94 03:15.54 03:44.38 04:17.36

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:30.12 01:02.56 01:34.07 02:08.65 02:40.24 03:14.67 03:41.98 04:12.54

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:26.53 00:57.52 01:26.21 01:58.21 02:30.43 03:09.21 03:35.98 04:06.36

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:25.62 00:54.09 01:20.55 01:48.93 02:15.16 02:43.71 03:09.40 03:38.00

予選

決勝

距離 50 100 150 200 250 300 350 400

BEST 00:25.29 00:53.06 01:18.92 01:47.87 02:14.29 02:44.66 03:09.98 03:37.73

予選

決勝

那覇西高校 男子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
川成悠翔、知念樹由 県総体TIME

比嘉陽向、金城英貴 03:37.73

コザ高校 男子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
屋良篤慶、太田陸 県総体TIME

照屋光星、石川稜汰 03:38.00

那覇国際高校 男子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
比嘉凛俊、城間一郎 県総体TIME

玉城啓斗、山本朝日 04:06.36

ﾌﾘｰﾘﾚｰ
県総体TIME

那覇西高校 女子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
川瀬水紅、大城ちゆき 県総体TIME

玉村利理花、平良吏美華 04:12.54

那覇高校 女子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
町田一華、仲里碧夏 県総体TIME

末吉桃、松永心愛 04:17.36

興南高校 女子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
饒平名李音、安慶名唯 県総体TIME

島袋華羽、神谷琉夏 04:25.69

昭薬大附属高校 女子400 ﾌﾘｰﾘﾚｰ
比嘉門夢、渡慶次一花 県総体TIME

白井優月、吉永りま 05:00.95



種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:35.98 01:23.88 02:11.18 02:51.87
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:35.36 01:19.13 02:08.40 02:49.74
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:33.16 01:18.39 02:05.84 02:42.42
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:31.66 01:15.09 02:03.08 02:41.92
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024若夏国体記念

個人メドレー BEST 00:35.04 01:16.73 02:01.59 02:38.55
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:33.08 01:13.32 02:02.62 02:38.36
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

個人メドレー BEST 00:32.49 01:16.84 02:01.90 02:38.16
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025第77回県民スポーツ大会

個人メドレー BEST 00:31.00 01:06.94 01:49.10 02:22.26
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST
0 BEST
0 予選

#N/A 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025国民ｽﾎﾟｰﾂ大会

個人メドレー BEST 00:28.91 01:05.54 01:43.08 02:15.20
200ｍ 予選
男子 決勝

2025県総体TIME
02:15.20

佐久田　朝之介

コザ 1年
02:18.32

2025県総体TIME

雨宮　茶子
02:22.26

名護 １年
2025県総体TIME

02:22.90

小嶋　蘭礼
02:38.16

沖縄水産 1年
2025県総体TIME

02:38.16

遠間　月朋
02:38.36

那覇国際 １年
2025県総体TIME

02:38.36

山盛　柚季
02:31.30

首里 1年
2025県総体TIME

02:38.55

末吉　　桃
02:41.92

那覇 2年
2025県総体TIME

02:41.92

饒平名 李音
02:42.42

興南 1年
2025県総体TIME

02:42.42

白井　優月
02:49.74

昭薬大附 3年
2025県総体TIME

02:49.74

下里　芽穂
02:51.87

那覇 2年
2025県総体TIME

02:51.87



種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県中学水泳競技大会

平泳ぎ BEST 00:34.73 01:12.63 01:54.01 02:34.62
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023九州ジュニア

背泳ぎ BEST 00:34.82 01:11.66 01:50.02 02:28.45
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県民スポーツ大会

背泳ぎ BEST 00:36.47 01:15.83 01:56.65 02:35.93
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023県中体連

背泳ぎ BEST 00:35.22 01:12.79 01:52.61 02:31.46
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

背泳ぎ BEST 00:34.50 01:12.70 01:52.04 02:30.85
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

背泳ぎ BEST 00:33.74 01:11.75 01:50.91 02:30.09
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

背泳ぎ BEST 00:32.09 01:08.20 01:45.35 02:21.36
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST
背泳ぎ BEST
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県高校総体

背泳ぎ BEST 00:33.16 01:09.93 01:47.44 02:24.86
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024/第56回秋季選手権

背泳ぎ BEST 00:29.19 01:02.66 01:37.33 02:12.80
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025西日本年齢別選手権

背泳ぎ BEST 00:29.56 01:02.04 01:35.45 02:07.14
200m 予選
男子 決勝

2025県総体TIME

仲宗根　裕也

コザ 2年
02:10.84

02:07.14

2025県総体TIME

宮城　俊希
02:24.86

名護 2年
2025県総体TIME

02:27.12

コザ 1年
02:16.14

仲村　秀貴
02:12.80

2025県総体TIME

川瀬　水紅
02:21.36

那覇西 2年
2025県総体TIME

02:21.36

宮里　真子
02:30.09

那覇西 1年
2025県総体TIME

02:30.09

町田　一華
02:30.85

那覇 2年
2025県総体TIME

02:30.85

松川　るな
02:31.46

那覇 2年
2025県総体TIME

02:33.11

神谷　琉夏
02:35.93

興南 3年
2025県総体TIME

02:37.29

坂口　　葵
02:28.45

興南 2年
2025県総体TIME

02:38.77

島袋　華羽
02:34.62

興南 1年
2025県総体TIME

02:40.03



種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:43.12 01:30.37 02:19.46 03:08.43
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023県中学校水泳競技大会

平泳ぎ BEST 00:40.83 01:27.18 02:14.57 03:03.49
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023県民体育大会

平泳ぎ BEST 00:40.02 01:25.49 02:12.61 02:58.83
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:39.66 01:25.24 02:12.64 03:00.64
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024若夏国体記念

平泳ぎ BEST 00:38.26 01:21.95 02:06.09 02:52.10
200m 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:37.79 01:22.12 02:08.10 02:54.12
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:38.43 01:21.65 02:05.94 02:49.56
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023タイムス杯

平泳ぎ BEST 00:38.31 01:20.43 02:03.67 02:47.38
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST
平泳ぎ BEST
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県高校総体

平泳ぎ BEST 00:33.45 01:11.92 01:51.52 02:32.72
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:33.64 01:12.96 01:54.28 02:35.94
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県高校総体

平泳ぎ BEST 00:32.82 01:10.26 01:48.86 02:26.96
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

平泳ぎ BEST 00:32.27 01:10.39 01:50.37 02:27.97
200ｍ 予選
男子 決勝

世名城　貴大
02:27.97

那覇西 2年
2025県総体TIME

02:27.97

山本　朝日
02:26.96

那覇国際 2年
2025県総体TIME

02:28.54

伊佐　真生
02:35.94

那覇西 3年
2025県総体TIME

02:35.94

佐藤　蒼汰
2:32.72

開邦 3年
2025県総体TIME

02:37.81

2025県総体TIME

津森　美嬉
02:47.38

那覇西 2年
2025県総体TIME

02:48.65

伊藤　明梨寿
02:49.56

普天間 2年
2024県総体TIME

02:49.56

嘉陽　朱乃
02:54.12

美里 3年
2025県総体TIME

02:54.12

末吉　愛結
02:52.10

コザ 2年
2025県総体TIME

02:57.48

根間利麻奈
03:00.60

那覇 3年
2025県総体TIME

03:00.64

大城　杏椛
02:58.83

那覇 2年
2025県総体TIME

03:01.41

2025県総体TIME

宮城　咲希
03:08.43

首里 2年
2025県総体TIME

03:08.43

外間　新奈
03:03.49

小禄 1年
3:05.43



種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023/第55回秋季選手権

バタフライ BEST 00:32.37 01:10.76 01:49.43 02:28.92
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2021若夏国体記念

バタフライ BEST 00:33.66 01:12.84 01:52.58 02:32.63
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025第77回県民スポーツ大会

バタフライ BEST 00:33.26 01:12.45 01:53.38 02:34.00
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2023九州ジュニア

バタフライ BEST 00:31.60 01:07.16 01:44.50 02:22.50
200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST
バタフライ BEST

200ｍ 予選
女子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県中体連

バタフライ BEST 00:30.77 01:06.17 01:44.49 00:00.00
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025国民ｽﾎﾟｰﾂ大会

バタフライ BEST 00:30.27 01:03.92 01:39.67 02:15.41
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

バタフライ BEST 00:29.75 01:04.71 01:41.32 02:20.74
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

バタフライ BEST 00:28.61 01:03.17 01:39.33 02:19.05
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

バタフライ BEST 00:29.52 01:04.28 01:40.40 02:17.52
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

バタフライ BEST 00:29.20 01:04.00 01:40.56 02:16.67
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2024県高校総体

バタフライ BEST 00:28.51 01:02.22 01:36.59 02:13.59
200ｍ 予選
男子 決勝

種　目 距離 50 100 150 200 BEST 2025県高校総体

バタフライ BEST 00:27.77 01:00.90 01:35.71 02:13.98
200ｍ 予選
男子 決勝

2025県総体TIME

石川　稜汰
02:13.98

コザ 3年
02:13.98

比嘉　陽向
02:13.59

那覇西 3年
2025県総体TIME

02:14.99

城間　一郎
02:16:67

那覇国際 2年
2025県総体TIME

02:16:67

外間　幹人
02:17.52

那覇西 １年
2025県総体TIME

02:17.52

久手堅 由乙
02:19.05

那覇西 2年
2025県総体TIME

02:19.05

新垣　颯大
02:20.74

浦添 2年
2025県総体TIME

02:20.74

2025県総体TIME

稲福　佑海
02:15.41

コザ 2年
02:22.05

ｾｶﾞﾜﾃﾞｿｳｻﾞ開富
02:24.43

那覇 1年
2025県総体TIME

02:25.27

2025県総体TIME

安里　美輝
02:22.50

首里 2年
2025県総体TIME

02:24.09

我喜屋乃彩
02:34.00

名護 3年
2025県総体TIME

02:36.88

西原　侑香
02:32.63

浦添 2年
2025県総体TIME

2:41.98

安慶名　唯
02:28.92

興南 1年
2025県総体TIME

02:38:16



BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400
BEST 00:34.45 01:12.39 01:50.33 02:28.69 03:07.24 03:46.06 04:24.28 05:03.28
予選
決勝

450 500 550 600 650 700 750 800
BEST 05:41.55 06:20.34 06:58.81 07:37.62 08:15.89 08:54.68 09:33.01 10:10.98
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400
BEST 00:33.03 01:09.48 01:46.69 02:24.28 03:01.51 03:39.41 04:16.77 04:54.70
予選
決勝

450 500 550 600 650 700 750 800
BEST 05:32.01 06:09.56 06:47.08 07:24.66 08:02.03 08:39.37 09:15.39 09:50.21
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400
BEST 00:32.43 01:07.59 01:43.79 02:19.66 02:55.73 03:32.10 04:08.42 04:44.63
予選
決勝

450 500 550 600 650 700 750 800
BEST 05:20.93 05:57.35 06:34.21 07:10.81 07:47.45 08:23.82 08:58.53 09:31.83
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

450 500 550 600 650 700 750 800
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

450 500 550 600 650 700 750 800
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

大城ちゆき 那覇西 1年
2025県高校総体 2025県総体TIME
10:10.98 10:10.98

仲里　碧夏 那覇 １年
2025若夏国体記念 2025県総体TIME
09:50.21 09:53.56

新垣　心晴 コザ 2年
2024西日本年齢別 2025県総体TIME
09.31.83 09:39.22

#REF! #REF! #REF!
#REF! 2025県総体TIME

#REF! #REF!

#REF! #REF! #REF!
#REF! 2025県総体TIME

#REF! #REF!



BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
BEST 00:30.75 01:05.00 01:41.18 02:17.24 02:54.15 03:30.64 04:07.81 04:45.14 05:22.07 05:59.40
予選
決勝

550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
BEST 06:36.74 07:13.49 07:50.19 08:27.29 09:04.13 09:40.89 10:17.84 10:54.99 11:32.22 12:09.09
予選
決勝

1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 1500
BEST 12:46.47 13:23.55 14:00.59 14:37.98 15:15.02 15:52.10 16:29.04 17:06.36 17:43.32 18:18.86
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
BEST 00:30.91 01:05.98 01:41.00 02:16.66 02:51.64 03:27.69 04:02.84 04:38.47 05:13.55 05:48.99
予選
決勝

550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
BEST 06:24.05 06:59.79 07:34.88 08:10.42 08:45.74 09:21.93 09:57.48 10:33.25 11:08.78 11:44.17
予選
決勝

1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 1500
BEST 12:19.10 12:54.44 13:29.68 14:06.38 14:42.90 15：19.17　15：54.9615:54.96 16:31.85 17:07.83 17:42.54
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
BEST 00:28.19 01:00.20 01:32.72 02:06.64 02:40.49 03:15.22 03:49.35 04:24.04 04:58.37 05:32.97
予選
決勝

550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
BEST 06:07.08 06:41.42 07:15.76 07:49.98 08:24.16 08:58.67 09:32.79 10:07.23 10:41.68 11:16.22
予選
決勝

1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 1500
BEST 11:50.51 12:25.12 12:59.48 13:34.50 14:08.87 14:43.47 15:17.57 15:52.02 16:26.21 16:59.50
予選
決勝

BEST

距離 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝

1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 1500
BEST #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
予選
決勝
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#REF! 2025県総体TIME

#REF! #REF!

知念　樹由 那覇西 2年
2025県高校総体 2025県総体TIME
16:59.50 16:59.50

牧港　祐喜 那覇西 2年
2025若夏国体記念 2025県総体TIME
17:42.54 17:47.91

2025県総体TIME
18.18.86

乗田　剛 那覇西 1年
2025県高校総体
18:18.86

島袋　友豪
タイプライタ
糸 満


