
令和７年１０月３１日（金） 

各学校水泳部・同好会顧問  殿 

沖縄県高等学校体育連盟水泳専門部 

部長  仲 吉 健 一 

（公印省略） 

令和７年(2025年)度 沖縄県高校生合同講習会（実施要項） 

 

【講習会の目的】 

水泳(競泳)競技の技術向上や普及・底辺拡大・競技人口増を目指し、県高体連水泳専門部・県水泳連盟

が競技力・心身育成を含めた講習会を実施・計画し、競技力・競技意識・生活力向上を図ることを目的と

する。 

 

【期  日】   ①令和７年１２月 ６日（ 土 ）  ②令和８年 １月２４日（ 土 ） 

③令和８年 ２月１４日（ 土 ）  ④令和８年 ３月１４日（ 土 ） 

        ＊期日は現時点での予定となります。 

 

【時   間】  ①～④ ９：００～１２：００ 

 

【参加基準】  県内高等学校水泳部に所属している生徒のうち、九州総体および末弘杯において、個人種

目での出場のない者を参加対象とする。（リレーのみの出場者も参加対象に含む） 

 

【指導講師】  沖縄県高体連水泳専門部   (一社)沖縄県水泳連盟 

 

【会  場】  沖縄県立那覇高等学校 プール(室内２５ｍ)   

        ＊施設使用料として一人あたり￥３００円を当日回収致します。 

 

【諸 連 絡】  練習道具（パドル、フィン、プルブイ、シュノーケル等）、着替え、外・内シューズ 

(必要に応じて)、保険証(コピー可) 

＊飲料水・サプリメント等、その他必要な物があれば各自で準備してください。 

 

【そ の 他】  ・原則として、学校長承諾のもと参加してください。参加者生徒の保険に関しては、各 

学校にて加入しているスポーツ安全保険で対応致します。 

        ・講習会においては、十分な安全管理を行い指導しますが、講習会における負傷に 

         ついて、応急手当を行いますがそれ以後の責任は負いかねます。ご了承願います。 

                ・講習会当日は現地集合・解散になります。 

        ・参加に際しては、健康に十分留意すること。 

 

【参加申込】  各学校参加希望者は、下記参加フォームより参加可否の回答をお願いします。 

        https://forms.office.com/r/Dsx0uc9TST 

              申込 QRコード ⇒ 

本件について問い合わせ 

沖縄県立首里東高等学校 

体育科 大城和紀 

電話：０９８－８８６－１５７８ 

https://forms.office.com/r/Dsx0uc9TST

